
この
ほん

本を
つか

使うみなさんへ

　
おおむかし

大昔（
ひょうがき

氷河期）、
にほん

日本は
たいりく

大陸と
りくつづ

陸続きでした。
やくいちまんねんまえ

約一万年前に
ひょうがき

氷河期が
お

終わると
かいめん

海面が
あ

上が

り、
げんざい

現在の
にほんれっとう

日本列島の
かたち

形 ができました。
うみ

海に
かこ

囲まれた
しまぐに

島国となりましたが、その
ご

後も
にほん

日本の
ぶんか

文化は
うみ

海の
む

向こうにある、たくさんの
くにぐに

国々との
こうりゅう

交流の
なか

中で、つくられてきました。しかし、
とき

時には
ふこう

不幸な
かんけい

関係もありました。

　
れきし

歴史の
なか

中の
にが

苦い
けいけん

経験の
なか

中にも、
まな

学ぶべきことはたくさんあります。
れきし

歴史を
まな

学び、そこから
わたし

私

たちがどう
い

生きるべきかを
かんが

考えることは、とても
たいせつ

大切なことです。
れきし

歴史にはいろいろな
みかた

見方が

あります。この
ほん

本では、
にほん

日本の
ちゅうがっこう

中学校の
れきし

歴史の
きょうかしょ

教科書に
あ

合わせて、
きほんてき

基本的な
れきし

歴史の
ちしき

知識を
しょうかい

紹介しています。みなさんが
にほん

日本の
れきし

歴史に
きょうみ

興味を
も

持ち、
にほん

日本を
りかい

理解するための
たす

助けになれば、
うれ

嬉しく
おも

思います。

　これからの
せかい

世界を
にな

担うみなさんが、
たよう

多様な
はいけい

背景を
も

持つ
ひとびと

人 と々
りかい

理解しあい、
たいわ

対話を
かさ

重ねなが

ら、
ゆた

豊かに
く

暮らせる
しゃかい

社会を
めざ　

目指してほしいと
ねが

願っています。
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이 책을 사용하는 여러분에게

 　아주 옛날(빙하기), 일본은 대륙과 육지로 이어져 있었습니다.약 1만년 전에 
빙하기가 끝나면서 해수면이 상승하였고 지금의 일본 열도가 형성되었습니다.바다로 
둘러싸인 섬나라가 되었지만, 그 후로도 일본 문화는 바다 건너편에 있는 많은 나라들과 
교류하면서 발전해 나갔습니다.그러나, 때로는 불행한 관계도 있었습니다.

 　역사 속의 쓰라린 경험으로부터도 배울 점이 많습니다.역사를 배우고 이 후의 
우리들이 어떠한 삶을 영위해 나갈 지를 고민하는 것은 아주 중요한 일입니다.역사에는 
여러 관점이 있습니다.이 책에서는 일본의 중학교 역사 교과서에 맞춘 기본적인 역사 
지식을 소개하고 있습니다.여러분이 일본 역사에 흥미를 가지고 일본은 이해하는 데 
도움이 되면 좋겠습니다.

 　앞으로의 세상을 이끌어 나갈 여러분이 다양한 배경을 가진 사람들과 서로 이해하고 
대화를 거듭함으로써 더욱 풍성한 사회를 만들어 나가기를 바랍니다. 


