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きゅうせっきじだい

旧石器時代       
じんるい

人類の
たんじょう

誕生から
ぶんめい
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はじ

始まるまでの
じだい

時代.......................................................8

4

The Old Stone Age  　 the period from the birth of humans to the beginning of civilization

２　
じょうもんじだい

縄文時代      　
しぜん

自然の
めぐ

恵みで
い

生きる
じだい

時代................................................................................10
The Joomon Period      the period when people lived with the blessings of nature

３　
やよいじだい   

弥生時代      　
こめづく

米作りが
ひろ

広まった
じだい

時代...................................................................................12
The Yayoi Period          the period when rice farming spread across Japan

４　
こふんじだい    
古墳時代      　 

やまとちょうてい

大和朝廷の
しはい

支配が
ぜんこく

全国に
ひろ

広がる
じだい

時代............................................................14
The Kofun Period         the period when the Yamato court regime spread across Japan

５　
あすかじだい 
飛鳥時代     　  

てんのう

天皇を
ちゅうしん

中心とする
せいじ

政治のしくみがつくられる
じだい

時代.......................................16
The Asuka  Period        the period when the Emperor-centered political system was built

６　
ならじだい     
奈良時代       　

なら 

奈良の
みやこ  

都 を
ちゅうしん

中心に
ぶっきょうぶんか

仏教文化が
さか

栄える
じだい

時代.................................................18
The Nara Period           the period when the Buddism culture flourished centering on the capital Nara

７　
へいあんじだい

平安時代(1)      
てんのう

天皇、
きぞく

貴族、
ぶし 　

武士へと
せいじ

政治の
ちから  

力 が
へんか

変化する
じだい

時代...........................................20
The Heean Period     　the period when an influential political leader chaged from the Emperor to nobles, from nobles to warriors

８　
へいあんじだい

平安時代(2)       ......................................................................................................................22

９　
かまくらじだい

鎌倉時代(1)      
ばくふ

幕府ができて、
ぶし  

武士による
せいじ

政治が
かくりつ

確立する
じだい

時代............................................24
The Kamakura Period  the period when the shogunate was built and political power of the samurai warriors was established

10   
かまくらじだい

鎌倉時代(2)       .......................................................................................................................26

11　
むろまちじだい

室町時代(1)     
りょうち

領地をめぐる
たたか 

戦 いに
あ

明け
く

暮れる
じだい

時代..........................................................28
The Muromachi Period  the period when samurai warriors spent all their time fighting on to gain territory

12　
むろまちじだい

室町時代(2)      .......................................................................................................................30

13　
あづちももやまじだい   
安土桃山時代    

せんらん

戦乱が
お

終わり、
ぜんこく

全国が
とういつ

統一される
じだい

時代...........................................................32
The Azuchi-Momoyama Period   the period when the wars ended and the whole country was united
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22　
たいしょうじだい

大正時代(1)      
だいいちじせかいたいせん

第一次世界大戦と、その
ご

後の
せかい

世界...........................................................50
                                 　 World War Ⅰ and the world after the war

23　
たいしょうじだい

大正時代(2)      
みんしゅしゅぎ

民主主義の
ひろ

広がりと、
ふつうせんきょほう

普通選挙法の
せいりつ

成立.................................................52
                                 　 extent of democracy and passage of popular election act

24　
しょうわじだい 
昭和時代(1)      

せかいきょうこう

世界恐慌から
にっちゅうせんそう 

日中戦争へ......................................................................54
                                 　 from the Great Depression to the Japanese-Chinese War

26　
しょうわじだい 
昭和時代(3)      

だいにじせかいたいせん  

第二次世界大戦の
お

終わりと、
あたら 

新しい
にほん

日本...............................................58
                                 　 the end of World War Ⅱ and new Japan

27　
しょうわじだい 
昭和時代(4)      

せんご  

戦後の
せかい

世界と、
にほん

日本の
こくさいしゃかい

国際社会への
ふっき

復帰.................................................60
                                 　 the postwar world and Japanese return to the international community

28　
しょうわじだい 
昭和時代(5)      

せんご  

戦後の
にほん

日本－
へいわ

平和な
せかい

世界を
もと

求めて.........................................................62
                                 　 the postwar Japan---longing for the peaceful world

14　
えどじだい     
江戸時代(1)      

えどばくふ      

江戸幕府の
しはい

支配の
きそ  

基礎ができるまで......................................................34
                                 　 until completing the basis of the rule by Edo shogunate

15　
えどじだい     
江戸時代(2)      

たか

高まる
しょみん

庶民の
ちから 

力 ....................................................................................36
                                 　 growing people's power

16　
えどじだい     
江戸時代(3)      

かいこく

開国と
ばくふ

幕府の
お

終わり................................................................................38
                                 　 the opening the country and the end of the shogunate

17　
めいじじだい    
明治時代(1)      

めいじせいふ

明治政府の
くに

国づくり................................................................................40
                                 　 making a country by the Meeji government

18　
めいじじだい    
明治時代(2)      

こくみんせいかつ

国民生活の
へんか

変化と、
がいこく

外国との
かんけい

関係............................................................42
                                 　 change of people's lifestyle and the relation with foreign countries

19　
めいじじだい    
明治時代(3)      

けんぽう

憲法や
こっかい

国会ができるまで........................................................................44

20　
めいじじだい    
明治時代(4)      

にっしんせんそう

日清戦争と
にちろせんそう

日露戦争................................................................................46
                                 　 the Sino-Japanese War and the Russo-Japanese War

21　
めいじじだい    
明治時代(5)      

にほん

日本のアジア
しんしゅつ

進出 .................................................................................48
                                 　Japanese invasion to Asian countries

25　
しょうわじだい 
昭和時代(2)      

だいにじせかいたいせん  

第二次世界大戦と、
たいへいようせんそう

太平洋戦争の
はじ

始まり.................................................56
                                 　World War Ⅱ and the beginning of the Pacific War
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The shoowa Period 　
    　 

making the Constitution and Diets
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